• Ergonomie


Le détective ergonomique 

(secondaire, collégial (et lycées) et centres de formation professionnelle)

Observez, sans vous faire remarquer, la personne qui vous a été désignée. Remplissez la grille avant le délai imposé par votre enseignant. Au signal de ce dernier, vous devrez aller porter la grille remplie à la personne concernée et échanger brièvement sur ce que vous avez observé. Surtout, ne vous dévoilez pas avant la fin de l’activité. 

Vous devez observer la personne suivante : 



	Habitudes
	Jamais
	Parfois
	Toujours

	Il ou elle regarde le clavier
	
	
	

	Le cou et la tête ont la position de la poule
	
	
	

	Le dos est courbé
	
	
	

	Le corps adopte la position de l’escalier
	
	
	

	La souris est à la hauteur du clavier
	
	
	

	Les yeux sont alignés avec le haut de l’écran
	
	
	

	Les poignets sont cassés
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